
Wir tragen unsere 
Selbstheilungskräfte in 
uns — was aber nicht 
bedeutet, dass wir alles 
alleine schaffen müssen.
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Psychische Belastungen sind Teil 
unseres Lebens. Doch was ist, wenn wir 
sie nicht bewältigen können?

 Streß - Burnout
 Trauer
 Trennung
 Beziehungskonflikte
 Prüfungsangst
 Psychosmomatischen Erkrankungen 
 Ängste
 Phobien
 Traumatische Erlebnisse
 Veränderungsprozesse
 Themen in der Mitte des Lebens
 u.v.m.

Mit Hilfe von anerkannten und schnell 
wirksamen Methoden, Bild-Gestalt-
Trauma-Therapie, Arbeit mit dem 
"Inneren Kind" & EMDR, unterstütze ich 
Sie dabei ihr emotionales Gleichgewicht 
und ihre Kraft zu finden.

Sie möchten mehr erfahren?
Besuchen Sie nicolemaskustrippel.de
oder kontaktieren Sie mich. Gerne 
berate ich Sie in einem kostenlosen 
Kennelerngespräch.
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